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　　血管外皮细胞瘤是一种罕见的血管源性肿瘤 ,占所有血

管形成的肿瘤的 1 % ,其中 15 %～25 %发生在头颈部 ,但发生

于牙龈的血管外皮细胞瘤尚未见报道 ,作者于 2002年 2月收

治 1例牙龈血管外皮细胞瘤 ,现报道如下。

1　病例报告

患者女性 ,41岁 ,2002年 1月发现右侧上颌第二磨牙腭侧

牙龈处有一黄豆粒大小肿物 ,紫红色 ,晨起刷牙出血明显 ,出

血量较大 ,咀嚼食物不适 ,肿物生长较快。患者于 2002年 2月

在铁道部北京铁路总医院口腔科门诊局麻下手术切除肿物 ,

病理诊断 :肉芽肿型牙龈瘤。术后肿物很快复发 ,生长速度惊

人 ,1 d 内即可见明显增大。术后 1 周肿物长至 3 cm ×

215 cm×215 cm ,紫红色 ,表面呈颗粒状 ,边界清楚 ,质软 ,不活

动 (图 1)。76│腭侧牙周袋可探及根尖 ,探诊出血明显 ,6│

Ⅰ°松动 ,7│Ⅱ°松动 ,叩诊 ( + )。X线片显示76│牙槽骨牙周

病样吸收破坏。于 2002年 3月在局麻下行右侧上颌肿物扩大

切除术并拔除76│,切口于肿物外 013 cm ,将76│牙槽骨及上

颌结节一并切除 ,深度达根尖下 ,凿平 ,冲洗 ,结扎腭前神经血

管束 ,碘仿包加压包扎。病理报告 :组织学表现为非特异的扩

张血管腔 (分支状和鹿角状)均匀分散于肿瘤细胞间 ,核分裂

像3个/ 10HPF(图 2 ,3)。银染色显示网状纤维围绕单个细胞。

免疫组化 :Des (- ) , S-100 (- ) , CK(-) , CD34 ( + ) , F8 ( + )。结

合临床复发病史 ,病理诊断 :牙龈血管外皮细胞瘤。术后 2

周 ,去除碘仿包扎 ,见创面有少许渗血 ,近腭大孔处有绿豆大

小区域渗血明显。术后 3周复查 ,渗血明显区域局部长出一

黄豆大小肿物 ,再次行局部切除 ,并电刀烧灼出血局部。术后

1年半未见复发。

2　讨论

血管外皮细胞瘤是发生于外膜细胞的一种肿瘤 ,可以发

生于任何年龄 ,已有发生于 1岁以内婴儿的报道 1 ,但是最常

见的发病年龄为 40～60 岁。性别无差异。其中 15 %～20 %

的病例发生在头颈部 2 , 以鼻和鼻窦为主。1979 年 ,

Brokbank3 总结了发生在口腔的 35例血管外皮细胞瘤。本文

血管外皮细胞瘤病例发生于牙龈 ,此发病部位在以前尚未见

报道。作者结合相关文献对血管外皮细胞瘤进行讨论。

图 1　肿瘤外观

Fig 1　Macroscopy of tumor

图 2　非特异的扩张血管腔均匀分散于肿瘤细胞间　HE　×100

Fig 2 　Blood vessels branching and dilatation non-characteristic in the

histology which dispersed between cells of tumor 　HE　×100

图 3　肿瘤细胞异形性 ,核分裂像 3个/ 10HPF　HE　×200

Fig 3　The tumor showing cellular atypical and high mitotic activity which

3/ 10HPF　HE　×200
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血管外皮细胞瘤临床行为有较大的变异 ,因此临床诊断

十分困难 ,主要通过病理确诊。病理特征为 :细胞呈椭圆形至

梭形 ,Masson三色染色示无肌原纤维 ,肿瘤细胞与形态正常的

内皮细胞之间有一层由混有胶原纤维的基底膜物质构成的银

染物质 ,许多血管为分支状并呈特征的鹿角状。

肿瘤的大小、生长速度、核分裂率及有无坏死是判断良恶

性肿瘤的标准。Phlilippou等 4 认为所有的血管外皮细胞瘤生

物学上均为潜在恶性。肿瘤组织基底膜的丧失和不明显 ,可

以解释其具有恶性行为。

对血管外皮细胞瘤的治疗 ,首选是手术切除。在切除时

应扩大范围。对较大的、难以判断范围的病变 ,可以先用MRI

扫描以确定肿瘤范围 ,并采用术前栓塞以减少术中出血。因

为肿瘤细胞可以扩散到瘤体的远处 ,摘除和刮除都是不可取

的。放射治疗可以用于复发和手术难以切除的肿瘤 ,但不能

作为血管外皮细胞瘤的首选治疗方法。表浅的血管外皮细胞

瘤可采用冷冻治疗 ,但难以预测最终冷冻破坏的范围。

血管外皮细胞瘤有较高的局部复发和远处转移率。Fish2
er5 报道 20例血管外皮细胞瘤的复发率为 45 %。恶性血管外

皮细胞瘤可以转移淋巴结、肺、肝、骨等。Blackwinkle 等 6 认

为 ,肿瘤不仅在 5年期间内 ,其一生都具有高度复发转移的危

险。因此 ,对血管外皮细胞瘤患者应该长期追踪观察。
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　　心肌缺血是冠状动脉发生了非炎症性、退行性和增生性

的病变 ,导致管壁增厚变硬 ,失去弹性和管腔缩小 ,引起心肌

供血不足。心肌缺血时部分患者会出现牵涉痛 ,疼痛可放射

至下颌、颈部、背部上方等 ,但以左侧下颌磨牙急性牙髓炎为

症状的心肌缺血较少见。笔者遇到 2例现报道如下。

病例 1　患者余某某 ,男性 ,43岁 ,新疆吐鲁番客运公司

职工 ,1993年 8月下旬来武警新疆总队医院口腔科就诊。患

者自述左侧下颌后牙间断疼痛 6 h ,疼痛呈跳痛 ,口含冷水可

缓解。口腔检查见 :左侧下颌第一磨牙缺失 ,牙周组织愈合良

好 ;左侧下颌第二磨牙牙体组织未见龋病 ,牙周组织正常 ,热

刺激疼痛加剧 ,冷水含漱疼痛可缓解 ,未见隐裂 ;第三磨牙未

见萌出 ;左侧下颌前牙及前磨牙亦未见异常。X线片示 ,第二

磨牙牙周膜稍增宽 ,根尖部未见异常。诊断为左侧下颌第二

磨牙急性牙髓炎。治疗经过 :在左下齿槽神经阻滞麻醉下开

髓 ,放丁香油棉球敞开引流 ,预约行牙髓治疗。患者于第 2天

凌晨病逝于家中。经法医尸检证实为急性心肌梗塞。

病例 2　患者刘某某 ,男性 ,47岁 ,新疆乌鲁木齐西山煤

矿干部 ,2001年 3月 12日来武警新疆总队医院口腔科就诊。

患者自述左侧下颌后牙间断疼痛 6 h ,口含冷水疼痛可缓解 ,

疼痛呈跳痛。口腔检查见 :左侧下颌第一磨牙牙体完整 ,牙周

组织正常 ,冷、热刺激轻度敏感 ;左侧第二磨牙牙体完整 ,牙周

袋深 3 mm ,叩诊阴性 ,热刺激疼痛加剧 ,冷水含漱疼痛可缓

解 ;左侧第三磨牙未见萌出 ;左侧下颌前牙及双尖牙未见异

常。X线片示牙周膜及根尖部组织未见异常。考虑为 :左侧

下颌第二磨牙逆行性急性牙髓炎 ? 为慎重起见建议患者行心

电图检查。心电图示 :急性心肌缺血。建议患者去心血管内

科就诊。患者经心血管内科治疗后 ,牙齿疼痛症状消失。但

当劳累或休息不佳 ,或自感心前区不适时 ,左侧下颌第二磨牙

时有隐痛发生。

以左侧下颌磨牙急性牙髓炎症状为表现的心肌缺血患
者 ,无胸部不适感 ,医师和患者往往不重视 ,易导致严重后果。
2例病例中 ,患牙均未见牙体硬组织非龋性疾病 ,热刺激疼痛
加重 ,但未见热刺激疼痛延续现象。2例患者中 ,第 1例患者
有“心脏病、高血压”病史 ,第 2例患者否认有心血管疾病史。
2例患者均表现为左侧下颌磨牙疼痛 ,笔者认为这可能是牵
涉痛的一种表现形式。提示口腔临床医师对无明显病因的左
侧下颌磨牙疼痛应足够重视 ,应考虑有急性心肌缺血的可能
性。

(本文编辑　李　彩)
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